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SeminarInfo  MH MeridianMassage 
 
Ansprechpersonen;  
 
Das Seminar eignet sich als berufliche Weiterbildung sowie für interessierte Laien. Verständlicher Aufbau des 
Seminars mit individueller Schulung in kleiner Gruppe. 

Haben Sie Freude an der Massage, EinFÜHLungsvermögen in "nicht sichtbare" körperliche Geschehnisse und Ver-
trauen darauf, ihre Hände Neues entdecken zu lassen... dann sind Sie die geeignete Person für dieses Seminar. 

Meridianmassage eignet sich als Ergänzung für folg. Massageanwendungen:  Klass. Massage, Lymphdrainage, Shi-
atsu, Dorn-Breuss, Lomi-Lomi-Nui, Fussreflexzonen, Tuina, Atemmassage, Aromamassage uvm. 

Die Behandlung der Meridiane ist auch sehr sinnvoll bei körperlicher Behinderung, älteren oder pflegebedürftigen 
Menschen, Sport- und Physiotherapie 
 
Seminarinhalt Theorie 
 

  Lehre der 12 Meridiane & 2 Hauptmeridiane  
 

  Meridiane als energetische Quelle für Organe & Bewegungsapparat 
 

  Beziehung zu unseren Emotionen 
  

  Energetische Gesetzmässigkeiten, Grundlagen 
  
Seminarinhalt Praktisch 
 

  Massage des Meridianverlaufs auf dem Körper. 
 

  Meridianblockaden, Beschwerden von Fülle - Leerezustände erkennen. 
 

  praktische Tricks zur Harmonisierung & Korrektur im Gewebe 
 

  Spannungsausgleich SAM caudal und ventral 
 
Zertifikat: Nach Besuch der Seminare MH MeridianMassage, MH MeridianBalance und analytischer Mus-
keltest wird ein Zertifikat ausgestellt. (42 Std. Ausbildung) 
 
 
 
Kursleitung:  
Maria Hug,  
kant. appr. Naturheilpraktikerin SG  
Naturärztin NVS, SPAK,  
 
Wochenendseminar:   
02.04.  / 03.04.2011 
 
Beginn um: 9:00 Uhr 
Ende um: ca. 17:00 Uhr 
1 1/4 Std. Mittagszeit zur freien Verfügung 
 
Preis:  Fr. 420.-  
 
Seminargebühren inkl. Skript und Pausensnack  
(Kaffee/Tee/Gebäck/Früchte/Mineralwasser - zur 
freien Verfügung) 
 

 
Seminarort: 
Dynamica Kurse 
Loretostrasse 33 
9620 CH - Lichtensteig 
 
Anmeldung: 
Anmeldeformular unter: www.dynamica-kurse.ch 
dynamica@dynamica-kurse.ch 
Telefonisch : 071 361 16 92 
 
Teilnahmebestätigung/Weiterbildungsnachweis (14 Std.)wird 
ausgestellt 
EMR anerkannte Weiterbildung  
 


