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SeminarInfo  MH MeridianBalance 
 
Ansprechpersonen;  
 
Dieses Seminar richtet sich an alle Interessierten, die gerne mehr Wissen erlangen wollen, wie 
Meridiane ausgeglichen und gestärkt werden können.  
Wir tauchen tiefer ein in die Welt der Meridiane und die Gesetze von Schwingung. Das Gelernte 
kann für die Selbstanwendung wie für die Arbeit an Klienten eingesetzt werden. 
 
Das Seminar eignet sich als Weiterbildung für AnwenderInnen der MH MeridianMassage, sowie Interes-
sierte mit Grundlagenwissen der Meridianlehre. (z.B. APM oder ähnliche Kenntnisse) 
Eine weitere gute Vorraussetzung ist das Dynamica-Seminar „analytischer Muskeltest“. 
 
 
Seminarinhalt Theorie & Praktisch 

 Du lernst einen Status der Meridiane, ihre Fülle - und Leerezustände, zu erstellen 

 Du erfährst, wie sich emotionale Themen auf die Meridiane auswirken  

 Du verstehst es, nach den primären Regeln der Akupunktur die Meridiane auszugleichen 

  Du erkennst Narbenstörfelder und lernst sie zu entstören. 

 Du lernst die Stärkung und Balance einzelner Meridiane mittels  

• Farbe 
• Ton 
• Elemente 
• Affirmationen 

 
Zertifikat: Nach Besuch der Seminare MH MeridianMassage, MH MeridianBalance und analytischer Mus-
keltest wird ein Zertifikat ausgestellt. (42 Std. Ausbildung) 

 
 

 
Kursleitung:  
Maria Hug,  
kant. appr. Naturheilpraktikerin SG  
Naturärztin NVS, SPAK,  
 
  
2-Tagesseminar 
 
Nächstes Datum: 19.06. / 20.06.2010  
 
Beginn um: 9:00 Uhr 
Ende um: ca. 17:00 Uhr 
1 1/4 Std. Mittagszeit zur freien Verfügung 
 
 

 
Preis: 
Fr. 410.-   
 
Seminargebühren inkl. Skript und Pausensnack  
(Kaffee/Tee/Gebäck/Früchte/Mineralwasser - zur freien 
Verfügung) 
 
Seminarort: 
Dynamica Kurse 
Loretostrasse 33 
9620 CH - Lichtensteig 
 
Teilnahmebestätigung/Weiterbildungsnachweis (14 
Std.)wird ausgestellt 
EMR anerkannte Weiterbildung  


